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Pollution lumineuse

O Synthéses
bibliographiques

Impact sur le vivant

Q Le site de référence de ‘
Romain Sordello (MNHN)

La vie aime la nuit
> la nuit comme «habitat»

> le noir comme «ressource» : un réservoir de biodiversité

La nuit c’est la moitié de la vie

Les impacts biologiques de la lumiére : un

spectre large

> de la flore a la faune,
> des invertébrés aux vertébrés
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Impact dela pollution lumineuse
sur la biodiversité.
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Effet fragmentant de la lumiére
artificielle

Quels impacts sur la mobilité des
espéces et comment peuvent-ils étre
te dans les réseaux
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: inféodé | 24h
Le cas des especes infeodes getee S
au milieu aquatique

Un groupe emblématigue : le zooplancton

0 Migration verticale quotidienne : le zooplancton se concentre a la profondeur

IR  Red

présentant un niveau d’éclairement crépusculaire Bue v

25

0 Objet d'études tres nombreuses parce que
conditionnant I'efficacité de la péche
industrielle : le poisson suit le
zooplancton...

22.5m 75

100

Al

0 Intérét renouvelé pour son potentiel de
séquestration du carbone

37.5m 125

O Sensibilité a la seule lumiére de la lune,
étudiée dans les conditions de la nuit
polaire

Current Biology Pénétration des
differentes longueurs
d’onde en milieu marin

Moonlight Drives Ocean-Scale Mass Vertical
Migration of Zooplankton during the Arctic Winter

ra Hobbs Jnrgen Berge,** Andrew S. Brierley,* and Finlo Cottier'-?
e, Oban, Argyll PA37 1QA, UK
SCil

i ies and Economics, UiT, The Arctic University of Norway

s Institute, University of St Andrews, East Sands, St Andrews,
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Le cas des especes inféodés ﬁ“ar.‘“té de lumiére dans
environnement nocturne
au milieu aquatique
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Un groupe emblematiqgue : le corail moonlight?

0 Frai en masse des coraux (synchronisation de I'ensemble des especes - jusqu’a
130), déclenchée par le niveau d’éclairement de la lune

0 Expression des genes a l'origine du frai, conditionnée au niveau d’éclairement

Intensité maximale de la

transcription génétique,

v' de nuit,

v' ala seule lumiére de la
lune
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Signaling cascades and the importance of
moonlight in coral broadcast mass
spawning

iewska'?", Shahar Alon’™, Sarit Karako-Lampert®,
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Pollution lumineuse

Le cas des especes infeodes
au milieu aquatique

La péche aux projecteurs

0  La lumiére : un outil essentiel de la péche industrielle, largement répandu et tres réglementé

(cf. Alain Bombard, Yves Parlier Vendée-globe 2001)

Spectre large : thon, maquereau, hareng, anchois, sardine, calmar,...
Les LEDs : une offre au contenu spectral a I'efficacité optimale (prévention de captures non désirées

: juvéniles,...)

0 Une évolution vers des sources Iumlneuses |mmergees
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Les lampes pour les péches de nuit @ Le saviez-vous ?

Publié le vendredi 15 février 2019 par Stéphane Charles Vrai ou faux : le ver est capable de

Technique de péche régénérer son corps ?

Découvrir la réponse

Une offre de sources et
d’appats lumineux a l'intention
du pécheur amateur
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Pollution lumineuse
Le cas des especes infeodes au milieu aquatique

All information about veterinary medicine and animal production
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L umiere artificielle et aguaculture

Incidence de la lumieére sur la production

0 Forcage des périodes de nourrissage, regroupement, évitement des parasites
lumifuges (poux de mer,...),... ; une gestion spécifique pour chague espéce

v 16h/8h (lumiere/obscurité) - cabillaud, truite, dorade,...

v 12h/12h & 8h/16h— turbot...
v Oh/24h - poisson-chat,...

b3 ° 3
Incidence de la lumiére sur la reproduction production
with LED lighting

0O Lissage de la production annuelle

v Controle photopériodique de la saison de reproduction : anticiper I'alternance
lumiere/obscurité favorable a la gamétogénese

Dynamique des populations des salmonidés

0 Riley et al. (2013) mettent en évidence I'entrave a la dispersion des alevins de
saumons et a la dynamique de leurs populations, constituée par I'éclairage des

voies bordant les cours d’eau. -
S5 Biological Conservation
&3 ! V ne 158, February 2013, Pages 140-146

Street lighting delays and disrupts the dispersal of
Atlantic salmon (Salmo salar) fry

FREE SUBSCRIPTION UNLTE MAGAZINE ! ooveioscnont

Articles / Aquaculture

The influence of lighting on fish production

Effect of lighting on different life stages of cultured fishes

Dr. Marco A. Hernéandez - 21/05/2020

CATEGORIES

Antibiotics
Antioxidants
Aquaculture
Deodorizer
Digestives
Dissemination
Enzymes
Events

THE INFLUENCE OF LIGHTING - Farm management

Farm management

ON FISH PRODUCTION Feing

Flavorings

Immunostimulants

INRA Prod. Anim. G. MAISSE, B. BRETON A
1996, 9 (1), 71-77 Controle
INRA Laboratoire de Physiologie

B % de femelles ovulées ;‘:;5;”'};“’2.\... Cedex phOtopériOdique
B de la saison de
reproduction chez

les salmonidés

L'utilisation de programmes d’éclairement artificiel permet de décaler
la date de ponte chez la plupart des salmonidés, et donc de régulariser
la production sur I'année. Elle permet aussi d’'inhiber, au moins
[ﬂ [I partiellement, la maturation sexuelle qui, dans les conditions
e A m 2 A's o & o' | normales, freine la croissance.
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Pollution lumineuse
Le cas des especes infeodes
au milieu aquatique

Eaux courantes, zones humides

0 Nombre d'invertébrés contribuent au zooplancton, exprimant
une migration verticale journaliere, modulé (amplitude et
nombre d'individus) par la seule luminosité lunaire, ou le
seul halo d'une agglomération

v Le maintien en profondeur de ce zooplancton par la lumiere artificielle
s'accompagne du renforcement du phytoplancton

v Les planaires (vers plats) recherchent I'obscurité (phototaxie négative).
Leur vitesse de fuite est proportionnelle a l'intensité de la lumiere
(Teyssedre, 1996,).

0 Les insectes des écosystemes fluviaux, sont fortement
attirés par les sources lumineuses. (Perkin et al., 2013a), extrait
du milieu aquatique, et profitant aux espéces provenant d’autres
habitats (Perkin et al., 2011)

v Les especes aquatiques insectivores sont défavorisées au profit des
especes planctivores (Ramirez et al., 2006)

v Les ponts peuvent jouer le r6le de barriere optique pour les insectes
effectuant des déplacements le long des cours d’eau (Malnas et a/.,
2011) : les animaux rebroussent chemin a distance du pont, perdant
une énergie inutile qui peut amener les femelles a pondre dans des
endroits défavorables

‘\. SEMANTIC SCHOLAR science et nature

DOI: 10.1890/E511-00241.1 + Corp

The influence of artificial light on stream and
riparian ecosystems: questions, challenges, and
perspectives

Elizabeth K Perkin, E. Hélke

ANNE TEYSSEDRE
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Urban light pollution alters the diel vertical migration L Orlent‘at‘lon
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Méthodes et mécanismes
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Insects Menidia beryllina on
Growth and Diet of
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Nature 209, 319-320 (1966) | m Raul Ramirez, Eric R. Johnson and Keith B. Gido
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Freshwater Biology
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Bridges as optical barriers and population disruptors

for the mayfly Palingenia longicauda: an overlooked threat o
to freshwater biodiversity? The effects of artificial lighting on adult aquatic and terrestrial

insects

Kristéf Milnis - Liszlé Polyik - Eva Prill -
Ramén Hegediis - Gyorgy Kriska - Gybrgy Dévai +

Gabor Horvith - Szabolcs Lengyel https://doi.or
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Pollution lumineuse e
Le cas deS espéces Inféod éS http://www.blue-marble.de/nightlights/2012

au milieu aquatique

Pour mémoire

Q Littoraux et cours d'eau
dessinent la cartographie des
sources de lumiere artificielle

v Ils correspondent aux lieux
privilégiés d'implantation de
I'Homme, comme de la
plupart des especes...

: ‘. ¢, ~492013 Google _
. Data s"\N SABRU.S. Navy, NGA, GEBCO ¥

5 . TR B & Q aémage Landsat v
Eegitigs o oo Sl T ’,;-_ - é 2089 CeoBasis-DE/BKG 205
R SRS * o i AR w Date des images satelite : 10/4/2013  46°15'04.13"N . 3°46
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Pollution lumineuse Siological Consenation

Biological Conservation

L D WIREs ‘N{ILEY
~ 1 4 4 How dark is a river? Artificial light at night in aquatic systems
I—e Ca S d eS e S p e Ce S | n fe O d eS a u Street hghting delays and disrupts the dispersal of and the need for comprehensive night-time light measurements
mi | leu a q u at | q ue Atlantic salmon (Salmo 501(”) fry Andreas Jechow'? © | Franz Hilker'

Wiley Online Library

Eaux courantes, zones humides — Poissons i, [

a

Hydrographie N 1984

Article

Des lampes a vapeur de mercure comme attracteur pour le franchissement d'ouvrages hydrauliques (Haymes et [NosG—G—_—G: SR ———————
al. 1984) a Generating Station Forebay

Gerard T, Haymes, Paul H, Patrick, Lawrence . Onisto

Croze et al. (1999) montre qu’un éclairage nocturne intermittent conditionne les rythmes d'entrée des poissons
dans une passe sur la Garonne, les passages apparaissant principalement en début d'extinction. L'activité de
dévalaison au niveau d'un obstacle est apparue essentiellement nocturne.

Riley et al. (2013) prouvent également que la dispersion des saumons, qui est une étape fondamentale dans la
dynamique des populations, est freinée par le niveau d’éclairement de I'eau d{ a la présence d'éclairage sur les - e
voies bordant les cours d’eau. _ e st s et

Les truites arc-en-ciel juvéniles sont moins actives en période de pleine lune ou lorsque celles-ci sont exposées a

de Ia Iumiére artiﬁde”e (COﬂtOF et Gl‘ifﬁth, 1995)- Efficiency of a downstream bypass for Atlantic salmon (Salmo
. , , i L. . salar L.) smolts and fish behaviour at the Camon hydroelectric
Un comportement lucifuge est egalement observe chez les civelles qui migrent verticalement dans la colonne powerhouse water intake on the Garonne river (Haute Garonne,

d'eau en fonction des intensités lumineuses (Bardonnet et al., 2005). France) [1999]

Gigleux et de Billy (2013) soulignent que l'installation d'un éclairage artificiel sur les ouvrages hydrauliques
empéche leur franchissement chez certaines especes alors que chez d'autres ce franchissement s’effectue plus
rapidement. Nocturnal emergence of juvenile rainbow trout from
Les systemes d'éclairage artificiel, mal réfléchis, placés a proximité des voies de migrations et des corridors winter concealment relative to light intensity
écologiques, constituent des obstacles potentiels. < ;
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Petits ouvrages hydrauliques
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Recruitment abundance estimation : role of glass eel (Anguilla anguilla L.) response to light + PRODINRA - 74954 b
Cas de la faune piscicole

Agnes Bardonnet * | Valérie Bolliet *, V. Belon !
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STUDYING THE ECOLOGICAL IMPACTS OF LIGHT

Le cas des especes inféodes Autors e
au milieu aquatique

January 2007

} Sharon E Wise 3 . ;
R7 Utica College Phototactic responses to spectrally dominant

stimuli and use of colour vision by adult anuran

amphibians: A comparative survey

Eaux courantes, zones humides —

i - ¥, ) Animal Behaviour
Amphibiens Comme

a

Une trés grande sensibilité a la lumiére, en intensité comme en Effects of enhanced lighting on the behaviour of
contenu spectral. Hailman et Jaeger (1974), montrent sur 127 nocturnal frogs
especes, une adaptation a un éclairage ambiant optimal (OAl), By

About

4 I?\,ttractlon par Ies Sources ’Iumlne‘u,ses (phOt’OtaX‘Ie pOSItlve) Iorsque - ! mm::.m Light Pollution Affects Amphibians in the Environment
I'éclairage ambiant est inférieur a 'OAl de I'espéce kit e e page
L, . . L, . Wz . . Conserv Physiol. 2019; 7(1): coz002. PMCID: PMC6364289 * Stu
v Répulsion (phototaxie négative) lorsque I'éclairage ambiant est plus [EEE=EEEEEETEERtE PMID: 30746151

H )
intense que I'OAI Artificial light at night disturbs the activity and energy allocation of Amphibians

Salamanders try to avoid predators by foraging at night, but i it never gets dark enough for them, then their foraging and their

the common toad dunng the breedlng perIOd reproduction rates go down too. Tree frogs stop calling for mates in brightly-it areas. The next paper summarzes some research

Buchanan (1993) met en evidence sur des grenouilles rainette une ‘. . e on these e
baisse d’acuité visuelle et de capacité a capturer ses proies sous — — e ot
éclairage artificial faiblement supérieur a celui de la pleine lune Effects of artificial night lighting on amphibians and

reptiles in urban environments
Buchanan (2006) , Wise (2007), Perry et al. (2008), Dananay et January 2008 THE ROVAL SOCIETY | At sounae 0oao|sonin ¥
Benard (2018), Touzot et al. (2019) ,compilent nombres Authors: i S

d’|nteraCtI0nS, ?B? Pef‘r‘y!‘ N Q BwanlWéYT\e Buchanan

¥ Utica Colleg

v certaines especes réagissent a des niveaux de lumiere infimes B e S 1/ichae Salmon
entre 10 et 103 lux (pleine lune 1lux) Ve uned st i

Seological Survey Florida Atlantic University

Research article

v capacité de reproduction du crapaud commun tres significativement Artificial light at night decreases
y ) n Y N nor > Environ Pollut. 2020 Apr;259:113883 0.1016/j.envpol 2019113883, Epub 2020 Jan 7 metamorphic duration and juvenile growth )
affectee sous des éclairements inferieurs a ceux de la voirie, e e _ . In a widespread amphibian This Issue
’ . 0 , . . Artificial light at night alters the sexual behaviour 2 B ‘ ‘
representatlf d’un halo perlurbam (011 |UX) and fertilisation success of the common toad 1098/r3pb 2018.0367

Abstract

v processus de métamorphose altéré par une exposition a la lumiere


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0003347274900025?via=ihub
https://www.researchgate.net/publication/305720851_Artificial_night_lighting_and_protected_lands_ecological_effects_and_management_approaches
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https://www.darksky.org/artificial-light-at-night-affects-american-toad-metamorphosis-and-growth/
https://www.researchgate.net/publication/239531413_Effects_of_artificial_night_lighting_on_amphibians_and_reptiles_in_urban_environments
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0003347274900025?via=ihub

Pollution lumineuse
Le cas des especes infeodés au milieu
aquatique

Prévention - Conclusions

0 La réglementation : 'arrété du 27 décembre 2018 et ses nombreuses

prescriptions portant sur les installations d’éclairage

v quantité et couleur de la lumiere

v orientation des luminaires

v extinction des espaces économiques clos

v renforcée a l'intention du milieu aquatique dans son article 4-V (prescription
rétroactive art. 8 ) :
Les installations d'éclairages (...) n'éclairent pas directement les cours d'eau, le domaine
public fluvial (DPF), les plans d'eau, lacs, étangs, le domaine public maritime (DPM)
(partie terrestre et maritime), (...) sauf pour des raisons de sécurité dans les zones de
circulation et de stationnement en bordure de plans d’eau (...).

Statut juridigue du plan d’eau :
« eau close » avec absence de
passage naturel du poisson

Incongruité : le simple respect de la réglementation donne droit
aux subventions de la région IdF...

0 Invitation du parlement européen dans sa résolution du 9

juin 2021
v a s'attaquer a la pollution lumineuse, a la source (art. 127)

v réduire le recours a I'éclairage artificiel extérieur (art. 128)

O Mise en ceuvre des étiquettes environnementales,
outils de diagnostic et de projets

L'article 8 oblige au
réglage vers le sol de
tous les luminaires :

&
T{c v
'

L'article 8 oblige a |a
correction des mises en
lumiere frappant
directement l'eau :

e
NVIRONNEM

-_

La guantité de lumiere

Densité surfacique de flux lumineux installé
(DSFLI) en lumens/m?

Flux lumineux total des sources (lampes, modules LED)
rapporté a la surface destinée a étre éclairée

Faible pollution lumineuse
D
<7 B

Ce n'est pas un
éclairement

C'est une dotation de
lumiére

<25 F

Forte pollution lumineuse

La couleur de la lumiére

lampes, modules LED
Température de Couleur (CCT)
Faible pollution lumineuse
<1800 K

{LED Ambrée, /A

Sodium BP)

<2000 K B

(Sodium HP)

< 2200 K
(Sodium Hp, LED) C

<2400 K
(LED) D

<2700 K
(LED)

<3000 K
(LED)

> 3000 K
(LED)

Forte pollution lumineuse

Distribution spectrale des sources :

Trame Noire



https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000037864346/
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000038748380
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000037998137
https://mesdemarches.iledefrance.fr/document-collect/cridfprd/root/public?objectId=9b68cda8-c664-4e53-b100-517d0626acd6;1.0
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2021-0277_FR.html
http://wikinight.free.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/
https://www.senat.fr/questions/base/2015/qSEQ150617037.html
http://wikinight.free.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_8211_Art_3II4
http://wikinight.free.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_la_temperature_de_couleur_des_sources_des_luminaires_8211_Art_3II3
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Arreté du 27 décembre 2018 relatif a la prévention, a la réduction et ...

Art. 3 —les prescriptions techniques
Dite « DSFLI »

4° La densité surfacique de flux lumineux installé (flux lumineux total des sources rapporté a la surface destinée a étre éclairée, en lumen par metre

carré), respecte les valeurs maximales suivantes :

Enlm/m2 En agglomération | Hors agglomération

Versionau:

01/04/2021

Eclairages extérieurs définis au a <35

Parcs et jardins définisau b <25

Batiments non résidentiels définisaud <25

Parcs de stationnement définis au e <25

<25

<10

<20

<20

La densité surfacique de flux lumineux installé peut étre diminuée durant la nuit, selon une plage horaire fixée par |'autorité compétente.

Pour les cheminements extérieurs accessibles aux personnes a mobilité réduite ainsi que les parcs de stationnement extérieurs et leurs circulations

piétonnes accessibles aux personnes a mobilité réduite, I'éclairement n'excede pas 20 lux.

B
=
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=

S

=




Définitions

. NA
RONNEM

-

-_

Une lampe émet une quantité de lumieére,
exprimée en lumen(s)

. Tornado
\

L'éclairement, en lux, est le nombre de lumens qui atteignent une
surface donnée : 1 lux = 1 lumen/m2 =1 Im/m?2

1000 lumens 1000 lumens

== 1000m? = 1 lux

1m? = 1000 lux



https://www.fub.fr/moi-velo/ma-securite/equipement/eclairage/savoir-plus-criteres-evaluation

Définitions

. NA
NVIRONNEM

AR
-_

LA DSFLI : UNE DOTATION OU QUOTA DE LUMIERE émis par la lampe ou les barrettes de LEDs

pour accomplir une tache ; CE N’EST PAS UN ECLAIREMENT

1000 lumens 1000 lumens

CES DEUX INSTALLATIONS
PRESENTENT UNE MEME
DSFLI :

1000 lumens pour éclairer 100m?
DSFLI = 1000/100 = 10 Im/m?

0 lux

/_ _Uﬁe_suﬁa_ce a.eciairEr_de_la)ﬁz_ \ /_ B Un_e ;ur?ac_e g é_clare_r d_e IOBm_2 B \

!

«— 1000m2 = 1 lux
1m? = 1000 lux

Surface destinée a étre
éclairée :
Notice du ministére :

La surface destinée a étre éclairée
correspond a la surface utile qui
porte les deplacements, les
personnes, les biens, dont
['éclairage contribue a favoriser la
sécurité. Ainsj, méme si un
éclairement des « abords » de la
surface utile est souhaité, ils ne
doivent pas sadditionner a la «
surface destinée a étre éclairée »
dans le calcul de la DSFLI
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https://www.ecologie.gouv.fr/arrete-du-27-decembre-2018-relatif-prevention-reduction-et-limitation-des-nuisances-lumineuses
https://www.fub.fr/moi-velo/ma-securite/equipement/eclairage/savoir-plus-criteres-evaluation
https://www.ecologie.gouv.fr/arrete-du-27-decembre-2018-relatif-prevention-reduction-et-limitation-des-nuisances-lumineuses

Définitions  —

La DSFLI sanctionne les installations qui gaspillent la lumiere

1000 lumens 1000 lumens

CES DEUX INSTALLATIONS
PRESENTENT UNE MEME
DSFLI :

1000 lumens pour éclairer 100m?
DSFLI =1000/100 = 10 Im/m?

!

«— 1000m2 = 1 lux
1m? = 1000 lux

La, la lumiere est mal distribuée

Ici la lumiere déborde
excessivement de la surface a
éclairer

Dans les deux cas, la DSFLI
prévient le renforcement ou la
multiplication des sources ; elle
oblige a redistribuer les flux avec
une méme quantité de lumiere



https://www.fub.fr/moi-velo/ma-securite/equipement/eclairage/savoir-plus-criteres-evaluation

Art. 3-1I-4 — Prescription applicable a la « Densité Surfacique de Flux
Lumineux Installé »

Commentaire

[ Un concept simple

O Une prescription de bon sens : avoir connaissance de la surface a éclairer
O Un controle de conformité simple, a colit nul, sans appareillage, sans visite de nuit

O Le flux lumineux des sources de l'installation : une donnée catalogue des luminaires
O La surface a eclairer : donnée cartographigue (GeéoPortail, GoogleMaps,...)

Flux lumineux des sources de l'installation (en lumens)
Surface a éclairer (en m?)

DSFLI =

RANNEM
NVIRONNEM

AN
- =




Art. 3-1I-4 — Prescription applicable a la « Densité Surfacique de Flux

NA
RONNEM

- -

Lumineux Installé »

AN
-

Commentaire

O La surface destinée a étre éclairer : un concept simple, la ou on pose les pieds, les roues,....

(...) la surface destinée a étre eclairee correspond a /la surface utile qui porte les déplacements, les
personnes, les biens (...) si un éclairement des « abords » de la surface utile est souhaite, ils ne doivent pas
sadditionner a la « surface destinée a étre eclairée » - Notice explicative du Ministere.

Abords

Trottoir largeur 1,20m

Luminaire (de flux 3300 lumens, non
| exploité dans le calcul de la DSFLI)
I avec source de flux 5000 lumens
I (lampe ou module LED)

= 5000 lumens / 252 m?

Chaussée largeur 6m

=20 lumens / m?

Trottoir largeur 1,20m

Abords

|
: Surface a éclairer : I
I = (largeur chaussée + trottoirs) x (inter-distance entre luminaires) :
|

= (6m + 2x1,2m) x (30m) = 252m? ' )
: ( ) > (30m) | Exemple d’une chaussée
|
| |

Les abords ne doivent pas étre inclus dans la « surface a éclairer »



https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr./arrete-du-27-decembre-2018-relatif-prevention-reduction-et-limitation-des-nuisances-lumineuses

