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Les LEDS, une occasion manquée…



Galaxie de la constellation des chiens de chasse 
(Lune à la même échelle

Les planètes de la taille des cratères...)

Tony et 
Daphné 
Hallas

PREALABLE
► Les objets d’études de 

l’astronomie sont par nature 
des objets très faiblement 
lumineux 

► D’où la course aux grands 
miroirs, collecteurs de lumière, 
et aux longs temps 
d’exposition photographique

► D’où la fuite devant les 
lumières parasites

► Les astronomes, amateurs, se 
sont retrouvés être les 
sentinelles de la qualité de 
notre environnement nocturne 

Pollution lumineuse 
Impact sur le paysage nocturne : 
disparition du ciel étoilé



              Enregistrement typique d’un appareil-photo :

Le paysage nocturne en 2024            quelques étoiles dans un halo orangée

A. Bosson

P Brunet
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L’observatoire du Pic-du-Midi-de-Bigorre ( Alt. 2876 m) n’est pas épargné.
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Earth Hour Fécamp, 26/03/22
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Nuit étoilée sur le Rhône, 1888

Terrasse du café le soir, Place du forum, 1889

Villemin, 1910

Earth Hour Fécamp, 26/03/22



Pollution lumineuse
Impact sur le paysage nocturne : disparition du ciel étoilé

Les « grandes » comètes : un 

spectacle définitivement perdu ?

Comètes de 1843 et 1858 Les comètes Hyakutake (1996) ou Hale-Bopp 

(1997) leur étaient comparables...

(Hale-Bopp depuis la banlieue toulousaine)

Earth Hour Fécamp, 26/03/22



Pollution lumineuse
Impact sur le paysage nocturne : disparition du ciel étoilé

Ainsi, «personne» n’a vu les aurores boréales dans les nuits des 6 avril 

2000, 21 octobre 2001, 20 novembre 2003, ou du 21 janvier 2005… 

dans le ciel de France …

Emmanuel Lesieur 

Jean-Christoffe Dalouzy
Earth Hour Fécamp, 26/03/22
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Impact sur le paysage nocturne : disparition du ciel étoilé

…ni celle du 10 mai 2025…

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

10-11 mai 2025 11-12 mai 2025



La vie aime la nuit

➢ la nuit comme «habitat»

➢ le noir comme «ressource» : un réservoir de biodiversité

La nuit c’est la moitié de la vie

Les impacts biologiques de la lumière : un 
spectre large  

➢ de la flore à la faune, 

➢ des invertébrés aux vertébrés

❑ Synthèses 

bibliographiques

❑ Le site de référence de 
Romain Sordello (MNHN)

141125_-_pollution_lumineuse_et_fragmentation

Sans titre

Les nuisances dues à la lumière

Pollution lumineuse 
Impact sur le vivant

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.google.com/imgres?q=la%20nature%20la%20nuit%20frapna&imgurl=https%3A%2F%2Fwww.fne-aura.org%2Fuploads%2F2019%2F04%2Fcouv-la-nature-la-nuit.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.fne-aura.org%2Fnotre-offre%2Fisere%2Fnos-outils-pedagogiques%2F&docid=hB6D-6C9igUsXM&tbnid=AwkpmuJAzQYE1M&vet=12ahUKEwi288i3xK-XAxUboScCHa_0IVcQnPAOegQINxAA..i&w=443&h=632&hcb=2&itg=1&ved=2ahUKEwi288i3xK-XAxUboScCHa_0IVcQnPAOegQINxAA
http://spn.mnhn.fr/spn_rapports/archivage_rapports/2008/SPN%202008%20-%208%20-%20Rap-SPN%20POLLUX.pdf
http://www.biodiversite.romain-sordello.fr/?p=pollution-lumineuse&id_theme=2
http://www.trameverteetbleue.fr/sites/default/files/references_bibliographiques/141125_-_pollution_lumineuse_et_fragmentation.pdf
https://www.amazon.fr/Ecological-Consequences-Artificial-Night-Lighting-ebook/dp/B00CB279O0
https://www.amazon.fr/nuisances-dues-lumi%C3%A8re-Eclairages-ext%C3%A9rieurs/dp/2856040373
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/228832/9780108508547.pdf.pdf
https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/boutique/aube-amenagement-urbanisme-biodiversite-eclairage
https://www.researchgate.net/publication/305720851_Artificial_night_lighting_and_protected_lands_ecological_effects_and_management_approaches
http://www.mission-economie-biodiversite.com/wp-content/uploads/dlm_uploads/2015/12/n6_comprendre_fr_bd2.pdf


Cycles biologiques contraints [1]

Modification du comportement des déplacements : trajectoires, 
buts.

❑  Attraction/répulsion
❑  Altération du repérage
❑  Collisions

Fragmentation des habitats
❑ A différentes échelles, locale, régionale, globale
❑ Isolement

Métabolismes
❑ Sécrétion de la mélatonine, hormone primordiale de régulation 

des rythmes biologiques, inhibée par la lumière

Activités réalisées durant la nuit selon les espèces
1. Directe :

▪ Se nourrir : chasse, recherche de plantes, autres
▪ Se reproduire
▪ Pondre : recherche de supports, d’hôtes naturels (animaux, végétaux, minéraux)

2. Indirecte :
▪ Servir de nourriture aux autres animaux nocturnes ou diurnes

▪ Pollinisation

[1] Le site de référence de Romain Sordello (MNHN)

Pollution lumineuse 
Impact sur le vivant

La pleine lune :

la référence en termes 

de quantité de lumière 

dans l’environnement 

nocturne

Ricardoreitmeyer
Kyba, Mohar 
Posch

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

http://www.biodiversite.romain-sordello.fr/?p=pollution-lumineuse&id_theme=2
https://watermark.silverchair.com/atx030.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAAs8wggLLBgkqhkiG9w0BBwagggK8MIICuAIBADCCArEGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMrbyvjPmBHWw4Zh4xAgEQgIICguoqG0qGXoCBDmgju4CqO8QUaT1uo_FzD5d5I_qCnHZn_KGfIBmG7uo1kIFqTSbXBAt3F8u2L64IR6-gK9l8kG9MWxI_U20ctXMixwgcIwDjjbb4C6BBmNAhLYej6Zu_sC9gOnOifN5macCIx1MxP_EWsfjqT_7NWTPFppaeJbngIm3H-AFTBo7bzEhqHmH5qyvl2j6cSu-hjLnlKRDy-A8ae2LvzVTDX3-UuRVg27SGP7D3DSgfToXt4YlLjQWOEw4v0SFccR5heTaxFbWJSMfad25tEY3fd8bOX283ay0fGmUf7tLaEGr_sjF0FN_yE5aWHPpF8CHTyNpR2pkOM5u6bj1IGtDPRAv4MDDwfVQw7XGU-wxEF7y9Ysrxh5gIoFS0qZN3Imr6RwEACh9zusUrxD_aEyKd0ATGkDPa9XjAKVwholszENVKT1c5etPlsNO4GHLRw9t9OuvfGd5fTkkyC9pbMAIqGxnW8CTef3N0X47Aq8ufOgQBRcbbuYW49JX6ZXpZ8p2m1kwgBHp-56vL0NlHRBInGMHOvIQIDMEU3sZBPgBTuUMrODnd32YL-jT1l04hIVt2cYT3VyfWuzAp7tbyIDKygLEkcXmoxQPtRd5qeQrGOthMgrYNoDKK73xAu0nDleC2gqN_tA0e2g8JcRMMJHJUwntlxyjkya8-uPGv4-0buD2FGkbFiWvq7TcSmPUUzB4OBzUqd2dpr-iw89Yl6VWOj6TOiPTcDB2ErAOT_d4wYwxNYsdOwlV07riqO54czA837bxA-nLJiWX0AvJXrA0KjXzdfvbog1jN6MV6JZ1lFB3gP_o6DQR1VaUyoaonbgV6IZVCjw_bDat57w#page=31
https://watermark.silverchair.com/atx030.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAAs8wggLLBgkqhkiG9w0BBwagggK8MIICuAIBADCCArEGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMrbyvjPmBHWw4Zh4xAgEQgIICguoqG0qGXoCBDmgju4CqO8QUaT1uo_FzD5d5I_qCnHZn_KGfIBmG7uo1kIFqTSbXBAt3F8u2L64IR6-gK9l8kG9MWxI_U20ctXMixwgcIwDjjbb4C6BBmNAhLYej6Zu_sC9gOnOifN5macCIx1MxP_EWsfjqT_7NWTPFppaeJbngIm3H-AFTBo7bzEhqHmH5qyvl2j6cSu-hjLnlKRDy-A8ae2LvzVTDX3-UuRVg27SGP7D3DSgfToXt4YlLjQWOEw4v0SFccR5heTaxFbWJSMfad25tEY3fd8bOX283ay0fGmUf7tLaEGr_sjF0FN_yE5aWHPpF8CHTyNpR2pkOM5u6bj1IGtDPRAv4MDDwfVQw7XGU-wxEF7y9Ysrxh5gIoFS0qZN3Imr6RwEACh9zusUrxD_aEyKd0ATGkDPa9XjAKVwholszENVKT1c5etPlsNO4GHLRw9t9OuvfGd5fTkkyC9pbMAIqGxnW8CTef3N0X47Aq8ufOgQBRcbbuYW49JX6ZXpZ8p2m1kwgBHp-56vL0NlHRBInGMHOvIQIDMEU3sZBPgBTuUMrODnd32YL-jT1l04hIVt2cYT3VyfWuzAp7tbyIDKygLEkcXmoxQPtRd5qeQrGOthMgrYNoDKK73xAu0nDleC2gqN_tA0e2g8JcRMMJHJUwntlxyjkya8-uPGv4-0buD2FGkbFiWvq7TcSmPUUzB4OBzUqd2dpr-iw89Yl6VWOj6TOiPTcDB2ErAOT_d4wYwxNYsdOwlV07riqO54czA837bxA-nLJiWX0AvJXrA0KjXzdfvbog1jN6MV6JZ1lFB3gP_o6DQR1VaUyoaonbgV6IZVCjw_bDat57w#page=31
https://watermark.silverchair.com/atx030.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAAs8wggLLBgkqhkiG9w0BBwagggK8MIICuAIBADCCArEGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMrbyvjPmBHWw4Zh4xAgEQgIICguoqG0qGXoCBDmgju4CqO8QUaT1uo_FzD5d5I_qCnHZn_KGfIBmG7uo1kIFqTSbXBAt3F8u2L64IR6-gK9l8kG9MWxI_U20ctXMixwgcIwDjjbb4C6BBmNAhLYej6Zu_sC9gOnOifN5macCIx1MxP_EWsfjqT_7NWTPFppaeJbngIm3H-AFTBo7bzEhqHmH5qyvl2j6cSu-hjLnlKRDy-A8ae2LvzVTDX3-UuRVg27SGP7D3DSgfToXt4YlLjQWOEw4v0SFccR5heTaxFbWJSMfad25tEY3fd8bOX283ay0fGmUf7tLaEGr_sjF0FN_yE5aWHPpF8CHTyNpR2pkOM5u6bj1IGtDPRAv4MDDwfVQw7XGU-wxEF7y9Ysrxh5gIoFS0qZN3Imr6RwEACh9zusUrxD_aEyKd0ATGkDPa9XjAKVwholszENVKT1c5etPlsNO4GHLRw9t9OuvfGd5fTkkyC9pbMAIqGxnW8CTef3N0X47Aq8ufOgQBRcbbuYW49JX6ZXpZ8p2m1kwgBHp-56vL0NlHRBInGMHOvIQIDMEU3sZBPgBTuUMrODnd32YL-jT1l04hIVt2cYT3VyfWuzAp7tbyIDKygLEkcXmoxQPtRd5qeQrGOthMgrYNoDKK73xAu0nDleC2gqN_tA0e2g8JcRMMJHJUwntlxyjkya8-uPGv4-0buD2FGkbFiWvq7TcSmPUUzB4OBzUqd2dpr-iw89Yl6VWOj6TOiPTcDB2ErAOT_d4wYwxNYsdOwlV07riqO54czA837bxA-nLJiWX0AvJXrA0KjXzdfvbog1jN6MV6JZ1lFB3gP_o6DQR1VaUyoaonbgV6IZVCjw_bDat57w#page=31
https://watermark.silverchair.com/atx030.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAAs8wggLLBgkqhkiG9w0BBwagggK8MIICuAIBADCCArEGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMrbyvjPmBHWw4Zh4xAgEQgIICguoqG0qGXoCBDmgju4CqO8QUaT1uo_FzD5d5I_qCnHZn_KGfIBmG7uo1kIFqTSbXBAt3F8u2L64IR6-gK9l8kG9MWxI_U20ctXMixwgcIwDjjbb4C6BBmNAhLYej6Zu_sC9gOnOifN5macCIx1MxP_EWsfjqT_7NWTPFppaeJbngIm3H-AFTBo7bzEhqHmH5qyvl2j6cSu-hjLnlKRDy-A8ae2LvzVTDX3-UuRVg27SGP7D3DSgfToXt4YlLjQWOEw4v0SFccR5heTaxFbWJSMfad25tEY3fd8bOX283ay0fGmUf7tLaEGr_sjF0FN_yE5aWHPpF8CHTyNpR2pkOM5u6bj1IGtDPRAv4MDDwfVQw7XGU-wxEF7y9Ysrxh5gIoFS0qZN3Imr6RwEACh9zusUrxD_aEyKd0ATGkDPa9XjAKVwholszENVKT1c5etPlsNO4GHLRw9t9OuvfGd5fTkkyC9pbMAIqGxnW8CTef3N0X47Aq8ufOgQBRcbbuYW49JX6ZXpZ8p2m1kwgBHp-56vL0NlHRBInGMHOvIQIDMEU3sZBPgBTuUMrODnd32YL-jT1l04hIVt2cYT3VyfWuzAp7tbyIDKygLEkcXmoxQPtRd5qeQrGOthMgrYNoDKK73xAu0nDleC2gqN_tA0e2g8JcRMMJHJUwntlxyjkya8-uPGv4-0buD2FGkbFiWvq7TcSmPUUzB4OBzUqd2dpr-iw89Yl6VWOj6TOiPTcDB2ErAOT_d4wYwxNYsdOwlV07riqO54czA837bxA-nLJiWX0AvJXrA0KjXzdfvbog1jN6MV6JZ1lFB3gP_o6DQR1VaUyoaonbgV6IZVCjw_bDat57w#page=31
https://watermark.silverchair.com/atx030.pdf?token=AQECAHi208BE49Ooan9kkhW_Ercy7Dm3ZL_9Cf3qfKAc485ysgAAAs8wggLLBgkqhkiG9w0BBwagggK8MIICuAIBADCCArEGCSqGSIb3DQEHATAeBglghkgBZQMEAS4wEQQMrbyvjPmBHWw4Zh4xAgEQgIICguoqG0qGXoCBDmgju4CqO8QUaT1uo_FzD5d5I_qCnHZn_KGfIBmG7uo1kIFqTSbXBAt3F8u2L64IR6-gK9l8kG9MWxI_U20ctXMixwgcIwDjjbb4C6BBmNAhLYej6Zu_sC9gOnOifN5macCIx1MxP_EWsfjqT_7NWTPFppaeJbngIm3H-AFTBo7bzEhqHmH5qyvl2j6cSu-hjLnlKRDy-A8ae2LvzVTDX3-UuRVg27SGP7D3DSgfToXt4YlLjQWOEw4v0SFccR5heTaxFbWJSMfad25tEY3fd8bOX283ay0fGmUf7tLaEGr_sjF0FN_yE5aWHPpF8CHTyNpR2pkOM5u6bj1IGtDPRAv4MDDwfVQw7XGU-wxEF7y9Ysrxh5gIoFS0qZN3Imr6RwEACh9zusUrxD_aEyKd0ATGkDPa9XjAKVwholszENVKT1c5etPlsNO4GHLRw9t9OuvfGd5fTkkyC9pbMAIqGxnW8CTef3N0X47Aq8ufOgQBRcbbuYW49JX6ZXpZ8p2m1kwgBHp-56vL0NlHRBInGMHOvIQIDMEU3sZBPgBTuUMrODnd32YL-jT1l04hIVt2cYT3VyfWuzAp7tbyIDKygLEkcXmoxQPtRd5qeQrGOthMgrYNoDKK73xAu0nDleC2gqN_tA0e2g8JcRMMJHJUwntlxyjkya8-uPGv4-0buD2FGkbFiWvq7TcSmPUUzB4OBzUqd2dpr-iw89Yl6VWOj6TOiPTcDB2ErAOT_d4wYwxNYsdOwlV07riqO54czA837bxA-nLJiWX0AvJXrA0KjXzdfvbog1jN6MV6JZ1lFB3gP_o6DQR1VaUyoaonbgV6IZVCjw_bDat57w#page=31


► La lumière est un piège fatal pour la plupart des 
espèces. Deuxième cause d’extinction après les  
pesticides [1].

► Elle est largement exploitée dans le braconnage 
des papillons pour collections.                      
Rappel : en France, 4500 espèces de lépidoptères 
nocturnes, pour 250 espèces diurnes.

► Après un délais de 2 ans,                                   
un point lumineux ne piège                                
plus d’espèces remarqua-                                        
bles : la décimation est to-                                
tale.

► Il devient très difficile pour                                   
une espèce photophobe                                           
-phile d’éviter les zones de                                          
halo.

► Le grand paon de nuit, les                         
lucioles, ont disparu dans                                  
les années 60 en France                                         
avec le déploiement de                              
l’éclairage.
[1] Marc Théry. MNHN.
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Impact sur les insectes…



Pollution lumineuse 
Impact sur les insectes…
Insectes aquatiques
❑ Un phénomène de migration verticale similaire à celui du 

plancton marin ;
❑ les insectes aquatiques sont bien plus actifs les nuits 

sombres que les nuits de pleine lune ;
❑ probablement en raison du fait que les prédateurs ont moins 

de chances de les détecter lorsqu'il fait plus noir. 

Anderson, N. H. 1966. Depressant effect of moonlight on activity of aquatic insects. 
Nature (London) 209:319-20. 

https://mouches-de-peche.overblog.com/2017/03/cycle-des-insectes-aquatiques.html
https://mouches-de-peche.overblog.com/2017/03/cycle-des-insectes-aquatiques.html
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://www.nature.com/articles/209319a0


Eaux courantes, zones humides

❑ Nombre d’invertébrés contribuent au zooplancton, exprimant 
une migration verticale journalière, modulé (amplitude et 
nombre d’individus) par la seule luminosité lunaire, ou le 
seul halo d’une agglomération

✓ Le maintien en profondeur de ce zooplancton par la lumière artificielle 
s’accompagne du renforcement du phytoplancton

✓ Les planaires (vers plats) recherchent l’obscurité (phototaxie négative). 
Leur vitesse de fuite est proportionnelle à l’intensité de la lumière 
(Teyssèdre, 1996,). 

❑ Les insectes des écosystèmes fluviaux, sont fortement 
attirés par les sources lumineuses. (Perkin et al., 2013a), extrait 
du milieu aquatique, et profitant aux espèces provenant d’autres 
habitats (Perkin et al., 2011) 

✓ Les espèces aquatiques insectivores sont défavorisées au profit des 
espèces planctivores (Ramirez et al., 2006) 

✓ Les ponts peuvent jouer le rôle de barrière optique pour les insectes 
effectuant des déplacements le long des cours d’eau (Malnas et al., 
2011) : les animaux rebroussent chemin à distance du pont, perdant 
une énergie inutile qui peut amener les femelles à pondre dans des 
endroits défavorables

Pollution lumineuse 
Le cas des espèces inféodés 
au milieu aquatique

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fenvs.2017.00061/full?&utm_source=Email_to_authors_&utm_medium=Email&utm_content=T1_11.5e1_author&utm_campaign=Email_publication&field=&journalName=Frontiers_in_Environmental_Science&id=307308
https://www.nature.com/articles/209319a0
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/fwb.12270
https://arago.elte.hu/sites/default/files/MayflyBridgePol_JIC.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/03680770.1998.11901341?needAccess=true
https://www.jstor.org/stable/20424760
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fenvs.2017.00061/full?&utm_source=Email_to_authors_&utm_medium=Email&utm_content=T1_11.5e1_author&utm_campaign=Email_publication&field=&journalName=Frontiers_in_Environmental_Science&id=307308
https://www.semanticscholar.org/paper/The-influence-of-artificial-light-on-stream-and-and-Perkin-H%C3%B6lker/c632d3f3b2fc21fd2ed40d6fdad8a217cd0ed327
https://link.springer.com/article/10.1007/s12237-018-0479-3
https://mouches-de-peche.overblog.com/2017/03/cycle-des-insectes-aquatiques.html


[1] Is part-night lighting an effective measure to limit the impacts of artificial lighting 

on bats? Global Change Biology · July 2015.

[3] Stone

[2] Marconot 2004

[4] Schlicht 2011

❑ Raréfaction de la ressource 

alimentaire : cf. insectes

❑ Mitage des habitats : mises en 

lumière dommageables pour rapaces 

nocturnes et chiroptères

✓ Sur-prédation exercée par la pipistrelle [1,2] ou 
le faucon pèlerin [3]

✓ Sous-activité (cris) du Myotis ou Murin [1,2]
✓ Eblouissement : collisions fréquentes des 

rapaces nocturnes le long des routes

❑ Prolongement/Réduction de la 

durée d’activité

✓ Suractivité (chant) d’espèces communes, et 
impact sur la sélection des partenaires, et 
conséquemment sur la reproduction de l’espèce 
[4]

Henshaw, Cliff 

2006

Pollution lumineuse  Impact sur les oiseaux…

Début du chant de l’aurore 

avec/sans éclairage

❑ Distraction/Piégeage des migrateurs
✓ Les couloirs de migration sont particulièrement exposés : cours 

fluviaux, littoraux, infrastructures routières (ponts,…)… sur-éclairés 
Les cadavres d’oiseaux migrateurs peuvent joncher les tabliers de pont 
si la météo est défavorable (brume)

✓ Distraction étudiée sur le site de l’aéroport de Milan Malpensa (Italie) à 
l’intersection de deux couloirs de migration.

✓ Plates-formes pétrolières en Mer du Nord. Les oiseaux sont détournés, 
par milliers, par l’éclairage des installations, de quelques minutes à 
quelques heures. Des dizaines de milliers de collisions / an / plate-
forme (travaux OSPAR)

✓ Phares : piégeage dans le faisceau, particulièrement par temps de 
brume. Comportement connu depuis toujours (exploité dans le 
baguage). Prévenu en éclairant le fût des phares.
Mais les oiseaux tournoient inlassablement, et dépensent une énergie 
précieuse, éventuellement jusqu’à épuisement

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.researchgate.net/publication/280092423_Is_part-night_lighting_an_effective_measure_to_limit_the_impacts_of_artificial_lighting_on_bats
https://www.researchgate.net/publication/280092423_Is_part-night_lighting_an_effective_measure_to_limit_the_impacts_of_artificial_lighting_on_bats


Distraction/Piégeage des migrateurs

► Les couloirs de migration sont particulièrement 
exposés : cours fluviaux, littoraux,… sur-éclairés.

► 9 octobre 2000 au matin, 344 cadavres d’oiseaux 
migrateurs jonchent le tablier du pont 
“Øresundsbron”, reliant le Danemark à la Suède… 

❑  Grive musicienne : 288

❑  Rouge-gorge : 46

❑  Alouette des champs : 5

❑  …

► Lacanau 2010.

► Distraction étudiée sur le site de l’aéroport de Milan 
Malpensa (Italie) à l’intersection de deux couloirs de 
migration.

► Plates-formes de production en Mer du Nord : une 
barrière continue. Les oiseaux sont détournés, par 
milliers, par l’éclairage des installations, de quelques 
minutes à quelques heures.                                                       
Des dizaines de milliers de collisions mortelles/an  
pour les plateformes de Mer du Nord (travaux 
OSPAR)

► Eclairage expérimentalal de la plate-forme NAM-L15 
depuis 2007 pour limiter l’impact sur les migrations.

Pollution lumineuse  Impact sur les oiseaux…

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.ospar.org/documents?v=7302
https://www.ospar.org/documents?v=7302
https://eolmernormandie.debatpublic.fr/images/documents/bibliotheque-debat/23.investigation-into-the-effect-of-bird-friendly-lighting.pdf
https://eolmernormandie.debatpublic.fr/images/documents/bibliotheque-debat/23.investigation-into-the-effect-of-bird-friendly-lighting.pdf
https://eolmernormandie.debatpublic.fr/images/documents/bibliotheque-debat/23.investigation-into-the-effect-of-bird-friendly-lighting.pdf
https://eolmernormandie.debatpublic.fr/images/documents/bibliotheque-debat/23.investigation-into-the-effect-of-bird-friendly-lighting.pdf


Pollution lumineuse  Impact sur les oiseaux…

Le cas particulier des oiseaux marins

❑ Le Pétrel de Barau, menacé, niche sur le Piton des neiges (Réunion, 3061m). Ses poussins, 
lourds et gras, meurent s'ils n'atteignent pas la mer. Ils sont attirés par la lumière des 
villages puis du littoral, où ils entrent jusque dans les maisons. 
Depuis 2008 un plan de conservation est en oeuvre qui stipule la lutte contre la pollution 
lumineuse.

❑ Le Macareux : en août, en Islande et au Royaume 
uni, de nuit, les enfants récupèrent les jeunes sous 
les lampadaires pour les relâcher sur la falaise. En 
France, ils survivent, sur quelques îles.

❑ Le Puffin Yelkouan (Malte), spécifiquement menacé 
par la pollution lumineuse : abandon des sites de 
nidification (comportement suspecté pour 
l’Oedicnème criard). 

Pétrel de 

Barau

La Réunion : échouages (ronds bleus) très 

éloignés du littoral

Le pétrel : une sensibilité 

classique au contenu 

spectral des lampes.

Problématique à venir 

concernant les LED au 

spectre riche en bleu…

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

http://www.reunion-parcnational.fr/fr/des-connaissances/la-faune/la-faune-indigene/le-petrel-de-barau


Pollution lumineuse  Reptiles et amphibiens

Les tortues écloses se dirigent spontanément vers les sources de 
lumière.                                       

Ces comportements ont motivé diverses réglementations à des fins de 
conservation d’espèces

Quelques références :
❑ https://www.froglife.org/tag/light-pollution/

❑ http://www.astrosurf.com/licorness/Congres09/Commission-Impacts-sur-l-environnement/I3-Licorness-Impact-pl-grenouilles.pdf

❑ https://www.univ-lyon1.fr/actualites/la-lumiere-artificielle-nocturne-affecte-elle-la-reproduction-du-crapaud-commun

❑ https://noe.org/chroniques-de-la-nuit-3-triton-alpestre Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://sciencepost.fr/pourquoi-la-pollution-lumineuse-nuit-aux-amphibiens/
https://www.froglife.org/tag/light-pollution/
https://www.froglife.org/tag/light-pollution/
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Eaux courantes, zones humides – 
Amphibiens

❑ Une très grande sensibilité à la lumière, en intensité comme en

contenu spectral. Hailman et Jaeger (1974), montrent sur 127 

espèces, une adaptation à un éclairage ambiant optimal (OAI), 

✓ Attraction par les sources lumineuses (phototaxie positive) lorsque 

l’éclairage ambiant est inférieur à l’OAI de l’espèce

✓ Répulsion (phototaxie négative) lorsque l'éclairage ambiant est plus 

intense que l’OAI

❑ Buchanan (1993) met en evidence sur des grenouilles rainette une

baisse d’acuité visuelle et de capacité à capturer ses proies sous 

éclairage artificial faiblement supérieur à celui de la pleine lune

❑ Buchanan (2006) , Wise (2007), Perry et al. (2008), Dananay et 

Benard (2018), Touzot et al. (2019) ,compilent nombres

d’interactions, 

✓ certaines espèces réagissent à des niveaux de lumière infimes

entre 10-5 et 10-3 lux (pleine lune 1lux)

✓ capacité de reproduction du crapaud commun très significativement
affectée sous des éclairements inférieurs à ceux de la voirie, 
représentatif d’un halo périurbain (0,1 lux)

✓ processus de métamorphose altéré par une exposition à la lumière

Pollution lumineuse 
Le cas des espèces inféodés 
au milieu aquatique

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0003347274900025?via=ihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0003347274900025?via=ihub
https://www.researchgate.net/publication/305720851_Artificial_night_lighting_and_protected_lands_ecological_effects_and_management_approaches
https://www.researchgate.net/publication/305720851_Artificial_night_lighting_and_protected_lands_ecological_effects_and_management_approaches
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0003347283711097
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6364289/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31931411/
https://cescos.fau.edu/observatory/lightpol-Amphib.html
https://www.abebooks.co.uk/book-search/title/beasts-of-the-field/author/william-j-long/
https://www.researchgate.net/publication/242297944_STUDYING_THE_ECOLOGICAL_IMPACTS_OF_LIGHT_POLLUTION_ON_WILDLIFE_AMPHIBIANS_AS_MODELS
https://www.darksky.org/artificial-light-at-night-affects-american-toad-metamorphosis-and-growth/
https://www.researchgate.net/publication/239531413_Effects_of_artificial_night_lighting_on_amphibians_and_reptiles_in_urban_environments
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/0003347274900025?via=ihub


Pollution lumineuse  Mammifères…

Horaires d’alimentation du lapin

Grands et moyens mammifères

❑ Souvent se nourrissent de nuit (ovins, bovins,…)
❑ Souvent se déplacent de nuit
❑ C’est la nuit que nous croisons/écrasons sangliers, chevreuils, lapins, hérissons, et le chat 

domestique !...
Earth Hour Fécamp, 26/03/22



Phytoplancton bioluminescent Dinoflagellés, New-Jersey

Flickr calano82

L'éclairage artificiel modifie 
considérablement l'intensité et le 
spectre de lumière la nuit et 
homogénéise l'environnement 
visuel nocturne dans l'espace et 
le temps 

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f7/Dinoflagellate_lumincescence.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f7/Dinoflagellate_lumincescence.jpg
file:///C:/Users/pierr/Downloads/pip__Unravelling_the_functional_genetics_of_dinoflagellates_a_review_of_approaches_and_opportunities_85474.pdf


Un groupe emblématique : le zooplancton

❑ Migration verticale quotidienne : le zooplancton se concentre à la profondeur 
présentant un niveau d’éclairement crépusculaire

Pollution lumineuse 
Le cas des espèces inféodés 
au milieu aquatique

❑ Objet d’études très nombreuses parce que 
conditionnant l’efficacité de la pêche 
industrielle : le poisson suit le 
zooplancton…

❑ Intérêt renouvelé pour son potentiel de 
séquestration du carbone

❑ Sensibilité à la seule lumière de la lune, 
étudiée dans les conditions de la nuit 
polaire

Profondeur de 

présence du 

plancton sur 24h

Pénétration des 

différentes longueurs 

d’onde en milieu marin

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://www.researchgate.net/publication/264581185_Quo_Vadimus_Marine_ecosystem_acoustics_MEA_quantifying_processes_in_the_sea_at_the_spatio-temporal_scales_on_which_they_occur
https://www.us-ocb.org/artificial-light-zooplankton-behavior/
https://wwz.ifremer.fr/dyneco/content/download/61596/838750/version/1/file/Presentation+Pierre+Vandromme+-+Le+zooplancton.pdf
https://wwz.ifremer.fr/dyneco/content/download/61596/838750/version/1/file/Presentation+Pierre+Vandromme+-+Le+zooplancton.pdf
https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S0960982215014323?token=B9DCB339CD99B1D40518D4EC6618FFA3B24CA227F4C86B1818F21349C43AFFE23E6911B80A722D1BC2CFC8C123288468&originRegion=eu-west-1&originCreation=20211029181833
https://www.fisheriesjournal.com/archives/2016/vol4issue2/PartF/4-2-62.pdf


Un groupe emblématique : le corail

❑ Frai en masse des coraux (synchronisation de l’ensemble des espèces - jusqu’à 
130), déclenchée par le niveau d’éclairement de la lune

❑ Expression des gènes à l’origine du frai, conditionnée au niveau d’éclairement

Pollution lumineuse 
Le cas des espèces inféodés 
au milieu aquatique

La pleine lune :

la référence en termes de 

quantité de lumière dans 

l’environnement nocturne

A : lumière naturelle
L : lumière artificielle
D : obscurité artificielle

Intensité maximale de la 

transcription génétique, 

✓ de nuit, 

✓ à la seule lumière de la 

lune

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

https://academic.oup.com/astrogeo/article/58/1/1.31/2938119?login=true
https://elifesciences.org/articles/09991
https://elifesciences.org/articles/09991


La pêche aux projecteurs
❑ La lumière : un outil essentiel de la pêche industrielle, largement répandu et très réglementé 

(cf. Alain Bombard, Yves Parlier Vendée-globe  2001) 

❑ Spectre large : thon, maquereau, hareng, anchois, sardine, calmar,…

❑ Les LEDs : une offre au contenu spectral à l’efficacité optimale (prévention de captures non désirées : 
juvéniles,…)

❑ Une évolution vers des sources lumineuses immergées

Pollution lumineuse 
Le cas des espèces inféodés 
au milieu aquatique Une offre de sources et 

d’appâts lumineux à l’intention 

du pêcheur amateur

Mer du Japon

Mer Adriatique

Sources LED

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

http://wikinight.free.fr/wp-content/uploads/Biodiversite/bombard.pdf
https://www.fishing.org/reviews/apparel/best-underwater-fishing-lights
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/23308249.2018.1496065?scroll=top&needAccess=true
http://www.normandie-appats.com/news/les-lampes-pour-les-peches-de-nuit


Les hommes exploitent la réponse du vivant à la lumière :

❑ Accélération des cycles de production dans 
l’élevage des volailles

❑ La pêche industrielle aux projecteurs, à la fois 
largement répandue et très réglementée (cf. 
Alain Bombard, Yves Parlier Vendée-globe  
2001)

❑ Le contrôle de la ponte en pisciculture

❑ Complément lumineux en production agricole

Pêche aux projecteurs - Littoral adriatique

Pollution lumineuse Impact sur le vivant

Serres agricoles du Grand-Ouest Mer du Japon

Janvier, Ile-de-France

Earth Hour Fécamp, 26/03/22

http://wikinight.free.fr/index.php/2019/12/26/les-serres-horreurs-boreales/
http://wikinight.free.fr/index.php/2019/12/26/les-serres-horreurs-boreales/


La lumière la nuit : des interactions multiples

❑ Prolongement de la vie sociale

❑ Perturbateur Endocrinien - Métabolisme du sommeil

➢ La mélatonine, hormone primordiale, régule la production de la plupart des hormones. Anti-
oxydant protecteur de l’ADN contre les carcinogènes [1], chute rapidement sous faible 
éclairement (récepteur rétinien spécifique[3]).

➢ La qualité du sommeil ; liée à la possibilité d’obscurité. Des photorécepteurs de la rétine 
enclenchent le processus d’éveil sous éclairement.

❑ Problématique spécifique des LEDs (avis ANSES de 2010 et 2019)

➢ Forte luminance

✓ 1000× celle des sources traditionnelles

✓ Risque de lésion de la rétine

➢ Spectre riche en bleu

✓ Toxicité des courtes longueurs d’onde

o Accentuée chez l’enfant, les sujets avec cristallin artificiel, ou atteints de DMLA

✓ L’horloge biologique et la contraction pupillaire sont régulées par des longueurs d’ondes 
situées dans le bleu (480 nm chez l’homme) ; qui induisent la suppression de la production 
de mélatonine (hormone de l’horloge biologique).

❑ La Dégénérescence Maculaire Liée à l’Age (DMLA), première cause de cécité en France 
après 50 ans. Outre la prédisposition génétique, deux suspects potentiels :

➢ la lumière, qui produit sur la rétine des radicaux libres. La rétine vieillissante y est de plus en 
plus sensible. « Nous vivons beaucoup plus en atmosphère lumineuse qu’auparavant, plaçant 
nos rétines  dans un environnement plus traumatisant » [2] . L’éclairage artificiel raccourcit la 
nuit, perturbant les cycles de réparation des cellules pour lesquels l’obscurité joue un grand rôle 

➢ l’alimentation…

Crépuscule permanent en centre-ville et 
intrusion de lumière dans les habitations    

(Bollène-Vésubie 06)

Lampadaire peint en noir… 
(Paris IVe)

[1] Vijayalaxmi, Terence S. Herman, Russel J. Reiter, Charles 

R. Thomas Jr. Melatonin From Basic Research to Cancer 

Treatment Clinics.

[2] Prof. J.-A. Sahel, Université Louis Pasteur, Strasbourg

[3] Brainanrd & all. Journal of Neuroscience (2001)

Pollution lumineuse Et l’homme…

https://www.anses.fr/fr/system/files/AP2008sa0408.pdf
https://www.anses.fr/fr/content/led-les-recommandations-de-l%E2%80%99anses-pour-limiter-l%E2%80%99exposition-%C3%A0-la-lumi%C3%A8re-bleue
https://www.anses.fr/fr/system/files/AP2008sa0408.pdf


Images du « Defense Meteorological Satellite Program » (1996) et du « Suomi National Polar-orbiting Partnership » (2012), 
destinés à relever la couverture nuageuse, éclairée par la Lune...

http://earthobservatory.nasa.gov/NaturalHazards/view.php?id=79765

Etat des lieux Images satellite

http://earthobservatory.nasa.gov/NaturalHazards/view.php?id=79765


Suomi – NPP 2012

Etat des lieux 
Images ISS

Gateway to Astronaut Photography of Earth

Mission ISS026

22 février 2011

https://eol.jsc.nasa.g

ov/SearchPhotos/ph

oto.pl?mission=ISS0

26&roll=E&frame=28

792

https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi10MzR8-DyAhVJyxoKHQpxCGQQFnoECAoQAw&url=https%3A%2F%2Feol.jsc.nasa.gov%2F&usg=AOvVaw2ByA89VwNw17YGDEHj2lHc
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792


Suomi – NPP 2012

Etat des lieux 
Images ISS

Gateway to Astronaut 

Photography of Earth

Mission ISS026

22 février 2011

https://eol.jsc.nasa.g

ov/SearchPhotos/ph

oto.pl?mission=ISS0

26&roll=E&frame=28

792
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi10MzR8-DyAhVJyxoKHQpxCGQQFnoECAoQAw&url=https%3A%2F%2Feol.jsc.nasa.gov%2F&usg=AOvVaw2ByA89VwNw17YGDEHj2lHc
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792
https://eol.jsc.nasa.gov/SearchPhotos/photo.pl?mission=ISS026&roll=E&frame=28792


Suomi – NPP 2012
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Suomi – NPP 2012

Etat des lieux                 
Depuis un vol Bordeaux/Orly

1er février 2018, 20h30
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Falchi et all., 2016 & https://lighttrends.lightpollutionmap.info

Etat des lieux 
Cartographie des émissions

https://wikinight.fr/index.php/2017/11/22/atlas-mondial-de-la-pollution-lumineuse-falchi-et-all-2016/
https://lighttrends.lightpollutionmap.info/


Etat des lieux 
Cartographie des émissions

Le Parc Naturel Régional



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

Le Parc Naturel Régional



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

Le Parc Naturel Régional



Etat des lieux 
Cartographie des émissions



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

La Communauté de 
Communes



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

La Communauté de 
Communes



Etat des lieux 
Cartographie des émissionsBouray-sur-Juine



Etat des lieux 
Cartographie des émissionsBouray-sur-Juine



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

Bouray-sur-Juine



Les émissions de lumière des  
territoires du PNR, de la CCEJR, de 
Bouray

❑ Une baisse insensible jusqu’en 2022 (sauf PNR) ;

❑ absence d’incidence de la période COVID ;

❑ un changement de pratique en 2022 consécutif à 
l’augmentation du coût de l’énergie, en particulier à 
l’échelle de la CCEJR

Bouray-sur-Juine

La Communauté de CommunesLe Parc Naturel Régional



Etat des lieux 
Cartographie des émissions



Etat des lieux 
Cartographie des émissions



Etat des lieux 
Cartographie des émissions

Falchi et all., 2016 & https://lighttrends.lightpollutionmap.info

Saint-Sulpice-de-Favières, 2020 

Nombre de lampadaires +50%

Evolution des émissions de lumière 

de Saint-Sulpice-de-Favières

Après

Avant

http://wikinight.free.fr/index.php/2017/11/22/atlas-mondial-de-la-pollution-lumineuse-falchi-et-all-2016/
https://lighttrends.lightpollutionmap.info/


Evolution des émissions de lumière 

de Saint-Yon

2008 : 5 lampadaires
2019 : 9 lampadaires

Evolution des émissions de lumière 

de Saint-Yon



Evolution des émissions de lumière 

de Mauchamps



OCCASION MANQUÉE : 

Malgré une labélisation environnementale 

(BREEAM), une multiplication des 

luminaires, comparée à la base logistique 

déjà présente

Nouvelle base logistique de Mauchamps

https://bregroup.com/products/breeam/


Maitrise des émissions
Réduction des émissions

La Loi Grenelle (Loi 2010-788 du 12 juillet 2010), par son 
aboutissement réglementaire, l’« Arrêté du 27 décembre 2018 
relatif à la prévention, à la réduction et à la limitation des 
nuisances lumineuses », décline les paramètres de maîtrise et de 
réduction de la pollution lumineuse, en particulier :

❑ La quantité de lumière installée sur site

❑ Le flux lumineux perdu

❑ L’extinction

❑ La couleur de la lumière

INDIFFÉREMMENT SUR LES DOMAINES PUBLICS ET PRIVÉS 

A noter : les prescriptions de l’Arrêté n’induisent aucun investissement ou 

coût additionnel de maintenance

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000037864346/2021-03-12/
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000022496023&idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20140330#LEGISCTA000022496027
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000022496023&idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20140330#LEGISCTA000022496027
http://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do?idArticle=LEGIARTI000022496023&idSectionTA=LEGISCTA000022496025&cidTexte=LEGITEXT000006074220&dateTexte=20140330#LEGISCTA000022496027
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000037864346/2021-03-12/


La quantité de lumière installée sur site 
(Art. 3-II-4 )
Le flux lumineux total des SOURCES des luminaires (lampes, barrettes de LEDs),                                                                  
rapporté à la surface destinée à être éclairée, en lumens par mètre carré :

Exemple de calcul de la Densité Surfacique de Flux Lumineux Installée :

Les sources :      

barrettes de LEDs

250 lumens/led

(rendement en 2021)

12  3000 lumens

8  2000 lumens

Surface à éclairer : 15680m2 
(portail IGN)

34 luminaires avec source LED de 8590 lumens

34 luminaires avec source LED de 1710 lumens 

34×8590 + 34×1710 = 350200 lumens 
(OpenData de la ville de Paris)

DSFLI = 
𝟑𝟓𝟎𝟐𝟎𝟎

𝟏𝟓𝟔𝟖𝟎
 = 22 lm/m2  <35

Ce n’est pas un éclairement
C’est une dotation

https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr./arrete-du-27-decembre-2018-relatif-prevention-reduction-et-limitation-des-nuisances-lumineuses
https://wikinight.fr/index.php/2019/07/06/densite-surfacique-de-flux-lumineux-installe-arrete-du-27-decembre-2018-relatif-a-la-prevention-a-la-reduction-et-a-la-limitation-des-nuisances-lumineuses/
https://www.geoportail.gouv.fr/carte?c=2.322260946329634,48.860171175780806&z=17&l0=ORTHOIMAGERY.ORTHOPHOTOS::GEOPORTAIL:OGC:WMTS(1)&l1=GEOGRAPHICALGRIDSYSTEMS.MAPS.SCAN-EXPRESS.STANDARD::GEOPORTAIL:OGC:WMTS(1)&permalink=yes
https://opendata.paris.fr/explore/dataset/eclairage-public/map/?disjunctive.nature_voi&disjunctive.modele_lum&disjunctive.lib_lumi_1&location=17,48.8604,2.32158&refine.lib_domain=Eclairage%20public&refine.lib_lampef=Diodes%20Electroluminescentes
https://opendata.paris.fr/explore/dataset/eclairage-public/map/?disjunctive.nature_voi&disjunctive.modele_lum&disjunctive.lib_lumi_1&location=17,48.8604,2.32158&refine.lib_domain=Eclairage%20public&refine.lib_lampef=Diodes%20Electroluminescentes


La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Une étiquette environnementale comme outil de diagnostic et de 
projet en termes de quantité de lumière :

❑ La classe « G », >25 lumens/m2, est issu du plafond ultime de DSFLI 
préconisé par France Nature Environnement lors du processus d’élaboration 
de l’arrêté. 

❑ La classe « A » est inspirée des pratiques observées en Allemagne, où des 
rues en centre-ville de Berlin, dotées d’installations LED récentes, présentent 
une DSFLI <6 lumens/m2 (impressions visuelles). 

Les sources : 

barrettes de LEDs

 250 lumens/led

 

DSFLI parisiennes :

Ce n’est pas un éclairement
C’est une dotation

https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0
https://wikinight.fr/index.php/2022/12/10/public-lighting-in-berlin-a-european-capital-with-an-exemplary-moderate-light-pollution-visual-impressions/
https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0
https://wikinight.fr/index.php/2022/04/06/densite-surfacique-de-flux-lumineux-installe-arrete-du-27-decembre-2018-relatif-a-la-prevention-a-la-reduction-et-a-la-limitation-des-nuisances-lumineuses/#Exemples_de_calculs_tires_de_la_voirie_parisienne_telecharger_le_document_FNE


La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Lardy (parc de stationnement de la gare de Bouray) :

MARGE DE PROGRÈS EN TERMES DE SOBRIÉTÉ : 

❑ quantité de lumière > plafond réglementaire …en régime de veille

❑ or cette installation est programmable

Les sources : 

barrettes de LEDs

 250 lumens/led

 

Ce n’est pas un éclairement
C’est une dotation

https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0


La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Lardy (parc de stationnement de la gare de Bouray) :

MARGE DE PROGRÈS EN TERMES DE SOBRIÉTÉ : 

❑ quantité de lumière > 2× plafond réglementaire en régime normal

❑ cette installation est programmable

Les sources : 

barrettes de LEDs

 250 lumens/led

 

Ce n’est pas un éclairement
C’est une dotation

https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0


La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Grande rue (RD441) Grande rue (RD441) Grande rue (RD441) Rue de la Mairie

Rue de la Mairie Place de l’église Rue des champs Rue haute

Rue de Boinveau Rue basse Rue Damalouise Rue Damalouise



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Grande Rue (RD 441)
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La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray
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La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray
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La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue de la Mairie



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Place de l’église



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue des champs



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue haute



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue de Boinveau



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue basse



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue Damalouise



La quantité de lumière installée sur site (Art. 3-II-4 )

Bouray

Rue Damalouise



La couleur de la lumière (Art. 3-II-4 & Art. 4)

TEMPÉRATURE DE COULEUR <3000K (<2400K  dans les réserves 
naturelles et périmètres de protection), applicable aux :

❑ éclairages  de voirie, publique et privée

❑ parcs de stationnement

❑ mises en lumière des bâtiments non résidentiels

Une étiquette environnementale, en termes d’impact sur le vivant, 
comme outil de diagnostic et de projet :

❑ modulation selon les espaces (TVB, centres-villes,…)

Basses températures, un rendement                                                        
énergétique en progrès rapide :

LED 2700K

3000K 2700K 2400K 2200K

91 85 75 73

Rendement en lumens/watt d’une lanterne de style (2021)

SHP

2200K

(le parc historique)

https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_la_temperature_de_couleur_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II3%C2%B0
https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_la_temperature_de_couleur_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II3%C2%B0


Les extinctions (Art. 2)

Des prescriptions qui complètent l’arrêté du 25 janvier 2013 :

❑ Au plus tard 1 HEURE après la fermeture ou la cessation de l’activité : 

➢ LES ÉCLAIRAGES EXTÉRIEURS SITUÉS DANS UN ESPACE CLOS (lié à une activité économique : entreprises, entrepôts,…)

➢ LES PARCS ET JARDINS

➢ LES ÉCLAIRAGES DES CHANTIERS 

➢ Les éclairages intérieurs de locaux à usage professionnel

❑ Au plus tard 2 HEURES après la cessation de l’activité : 

➢ LES ÉCLAIRAGES DES PARCS DE STATIONNEMENT ANNEXÉS À UN LIEU OU ZONE D'ACTIVITÉ (hypermarchés, stades, 
entreprises,…) 

❑ Avant 1 HEURE DU MATIN :

➢ Les mises en lumière du PATRIMOINE (églises, ponts,…)

➢ Les mises en lumière des BÂTIMENTS NON RÉSIDENTIELS (entreprises, commerces, hôtels,…)

➢ Les éclairages de VITRINES



Etat des lieux Timelapse en direction de la Ferté-Alais

Les 
extinctions 
dans notre 
voisinage

Un point sur les 

extinctions en 

France fin 2022.

https://wikinight.fr/index.php/2023/08/04/informal-compilation-of-large-and-medium-sized-french-towns-applying-switch-off-of-their-public-lighting/


Les extinctions 
à l’échelle 
nationale

Un point sur les 

extinctions en France 

fin 2022.

Carte des communes 
>1500 hab. :

6924 / 34806 – 81,2% de la 
population

❑ 64% de ces communes 
pratiquent l’extinction 

Evolution du nombre de communes

❑ Une tendance de fond, accélérée par la 
crise énergétique

https://wikinight.fr/index.php/2023/08/04/informal-compilation-of-large-and-medium-sized-french-towns-applying-switch-off-of-their-public-lighting/
https://wikinight.fr/index.php/2023/08/04/informal-compilation-of-large-and-medium-sized-french-towns-applying-switch-off-of-their-public-lighting/


Sécurité - Circulation

❑ L'éclairage le long des autoroutes n'apporte 
pas un plus en matière de sécurité routière. 
Certes, il accroît la visibilité du conducteur, 
mais celui-ci se sent plus en sécurité et appuie 
sur l'accélérateur. De plus, les poteaux 
d'éclairage représentent des obstacles rigides. 
Soulignons que cet éclairage ronge une bonne 
partie du budget d'entretien des routes [1].

❑ Conclusion identique du Préfet de Région 
NPDC sur l’extinction de l’A16 entre 
Boulogne-sur-Mer et la frontière belge. Idem 
concernant l’A15.

❑ Une corrélation à rechercher avec la FATIGUE, 
la prise d’alcool,…

❑ Sur les voies fortement éclairées, la fréquence 
des accidents baisse, mais leur gravité 
augmente [2].

❑ L’éclairage des ronds-points n’a pas 
d’incidence sur la fréquence des accidents [3].

❑ En revanche, l’installation des radars en 2004 
aura eu une incidence sans commune mesure.

[1] Trafic et sécurité sur les routes et autoroutes de Wallonie. Les 

cahiers du Ministère de l’Equipement et des Transports, décembre 

2002.

[2] Ville de Paris 2001, PNR du Lubéron.

[3]The Lighting Journal, June/July 1995.

https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite_routiere/070115_dp_a16.pdf
https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite_routiere/MET_400.pdf
https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite_routiere/MET_400.pdf
https://doc.cerema.fr/Default/doc/SYRACUSE/616544/securite-routiere-eclairage-nocturne-et-observation-satellitaire-serenos-etude-statistique-de-la-bas?_lg=fr-FR


Sécurité – Espace public

Aucune étude n’a permis de l’établir

❑ «L'éclairage est l'objet d'une attention considérable. 
Pourtant les modèles proposés ne sont pas issus 
d'études élaborées, et leur efficacité est mitigée. On ne 
peut avoir qu'une assurance très limitée qu'un éclairage 
renforcé prévienne la criminalité, en particulier parce 
que l'on ne sait pas si les délinquants utilisent la 
lumière à leur propre avantage. A défaut de meilleures 
théories qui précisent où et quand l'éclairage peut être 
efficace, et d'évaluations rigoureuses de la pertinence 
d'un éclairage, on ne peut scientifiquement évaluer 
l'apport de l'éclairage ». 

(« PREVENTING CRIME: WHAT WORKS, WHAT DOESN'T, WHAT'S PROMISING », A 
REPORT TO THE UNITED STATES CONGRESS, Prepared for the National Institute of Justice, 
1997 )

❑ Constat identique dans un rapport parlementaire 
britannique de 2003

L’éclairage réduit-t’il 
la délinquance ?

En revanche LA DÉSERTION DES ESPACES PUBLICS 
durant la nuit, est le facteur d’insécurité, 
indépendamment des niveaux d’éclairement.

Blackouts de New-York et Rome en 
2003 sans incidence sur la criminalité

https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite%20des%20biens%20et%20personnes/Preventing_Crime_what_works_what_doesn_t_what_s_promising.pdf
https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite%20des%20biens%20et%20personnes/747.pdf
https://wikinight.fr/wp-content/uploads/Securite/Securite%20des%20biens%20et%20personnes/747.pdf


Sécurité – Espace public

Une première étude sur les implications des extinctions en France (thèse de Ch. Beaudet)

❑ L’étude porte essentiellement sur les cambriolages

❑ Malgré une baisse continue du taux de cambriolage, l’étude statistique conduit à un ralentissement peu 
significatif de cette tendance baissière avec la mise en place de l’extinction

❑ Pour l’ensemble des autres faits, dégradations et destruction, violences sexuelles, vols non violents sur 
des personnes, vols d’accessoires de véhicules, vols de véhicules, usage de drogues, trafic de drogues, 
l’étude conclut à des évolutions non significatives

❑ Concernant les autres faits, violences physiques, vols violents avec arme, vols violents sans arme, vols 
dans les véhicules, les chiffres ne sont pas disponibles.

Une limite à ces résultats : l’information sur l’heure du délit n’est pas connue !

L’éclairage réduit-t’il la délinquance ?

Nombre de cambriolages pour 1000 logements

Années de mise en place de l’extinction

https://theses.fr/2025UPASB076


Les chiffres de l’éclairage public

11,7 millions de lampadaires

> 2 milliards d’euros / an [1]

❑ 50% : maintenance

❑ 25% : investissement

❑ 25% : consommation électrique

> 30 € / hab. / an (24€ en 2011)

[1] Cour des Comptes - La nécessaire optimisation de la gestion des éclairages publics (2021) 

Lire 

49% en LEDs

Consommation  23% entre 2022 et 2024 

❑ essentiellement du fait des politiques d’extinction plutôt que du 
passage aux LEDs : 55% des lampadaires sont éteints en cœur 
de nuit

❑ 23% seulement, parce que les LEDs sont souvent l’occasion d’éclairer 
davantage plutôt que de consommer moins

https://www.ccomptes.fr/fr/publications/le-rapport-public-annuel-2021
https://www.ccomptes.fr/fr/documents/55052
https://www.ccomptes.fr/fr/documents/55052
https://www.ccomptes.fr/fr/documents/55052
https://www.fnccr.asso.fr/actualites/communique-eclairage-public-exterieur-en-france/


Conclusions

❑ Reconsidérer les quantités de lumière avec 
l’étiquette environnementale, outil de 
diagnostic et de projet

❑ Appliquer, faire appliquer, la prescription 
de réglage d’orientation des luminaires

❑ Température de couleur : adopter 2700K, 
et moduler les espaces en expérimentant 
des températures basses

❑ Appliquer, faire appliquer la prescription 
d’extinction des espaces clos 

❑ Approuver les projets sobres

 



La gare de Bouray, une modération louable

Avec l’aval de la SNCF

Gare Alexander Platz, Berlin

https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0
https://wikinight.fr/index.php/2019/08/10/les-etiquettes-environnementales-de-larrete-du-27-decembre-2018/#Etiquette_environnementale_sur_le_flux_des_sources_des_luminaires_%E2%80%93_Art_3II4%C2%B0
https://www.arep.fr/#qsn


Etat des lieux Timelapse en direction de la Ferté-Alais

L’Enjeu environnemental de l’extinction - Conclusion

❑Restauration 
du cycle 
jour/nuit

❑Restauration de 
l’habitat des 
espèces 
nocturnes

❑Extension des 
réservoirs de 
biodiversité
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